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Jak istotna jest produkcja odzwierzeca w globalnym bezpieczenstwie zywnos$ciowym?

Mieso w 100 gramach dostarcza 18% energii oraz 25% wysokiej jakosci biatka
spozywanego przez ludzi na caltym swiecie. Oprdcz tego jest waznym zrodtem mikro- i
makroelementéw, w tym witamin z grupy B, ktére wystepujg gtéwnie w miesie. Jednak
mimo tak istotnej roli miesa w globalnym bezpieczenstwie zywnosciowym wiele
pseudoekologicznych instytucji, postugujac sie fatszywymi danymi wskazuje, ze pasze,
ktorymi karmi sie zwierzeta gospodarskie mogtyby sie przystuzy¢ ludziom w wiekszym
stopniu niz uzyskane mieso. Problem jest o tyle istotny, ze ludzi na swiecie wciaz
przybywa. Wedtug najnowszych danych ONZ szacuje sie, ze w listopadzie biezgcego roku
bedzie nas 8 miliardéw, a w 2080 roku prawie 10,5 miliarda. Czy rzeczywiscie rezygnacja z
chowu i hodowli zwierzat zapewni nam bezpieczenstwo zywnosciowe, czy tez efekty beda
kompletnie odwrotne?

Czy zwierze je wiecej niz my zjemy dzieki niemu?

Wsréd licznych i nieprawdziwych informacji dotyczacych chowu i hodowli zwierzat
gospodarskich jedng z najbardziej rozpowszechnianych jest ta o ilosci zbdz potrzebnych do
wyprodukowania jednego kilograma miesa. W internetowe] dyskusji mozna znalez¢ opinie,
ze do produkcji 1 kilograma wotowiny potrzeba 6, 10 albo i nawet 20 kilogramoéw zboz.
Jednak wedtug publikacji jednego z najlepszych swiatowych wydawnictw naukowych - grupy
Elsevier, do produkcji jednego kilograma miesa bez kosci potrzeba srednio 3 kilograméw
zbéz (w produkcji brojlera zuzycie paszy wynosi 1,45kg/kg przyrostu, u tucznikow 2,5 kg
paszy /kg przyrostu, natomiast w zywieniu bydta stosuje sie pasze gospodarskie, w tym
dodatek pasz tresciwych — w ilosci ok. 2,5 kg, ale przede wszystkim pasze objetosciowe).
Chot¢ proporcja 1 do 3 moze na pierwszy rzut oka dalej przemawiaé za odejsciem od hodowli
zwierzat, nalezy pamietac, ze zwierzeta to nie tylko mieso, ale i produkty odzwierzece takie
jak mleko i jaja.

Zwierzeta réwniez w znacznym stopniu, poprzez produkcje obornika czy gnojowicy,
pozytywnie oddziatywajg na rynek nawozéw, podnoszgc wydajnos¢ rolnictwa. W dodatku
nalezy pamieta¢, ze zywnos¢ zywnosci nie rowna! Wartosci odzywcze miesa i roslin znacznie
sie réznig. Uzyskanie takiej samej ilosci niezbednych skfadnikow odzywczych czy kalorii
wymaga zjedzenia znacznie wiekszej ilosci produktéw roslinnych niz miesnych. Niektore
sktadniki zawarte w roslinach (wtdkno: celuloza, ligniny, btonnik) sg trudno przyswajalne lub
nietrawione przez ludzi, a inne (np. witamina By, czy aminokwasy egzogenne) w roslinach
nie wystepuja lub ich poziom jest minimalny.

Co jedzg zwierzeta?

Nawigzujgc do poprzedniej proporcji miesa i zbdz trzeba réwniez przyjrze¢ sie
komponentom paszy, ktdrg jedzg zwierzeta. Wedtug tych samych badan cytowanych przez
wydawnictwo Elsevier az 86% skfadu paszy to produkty, ktére nie nadajg sie do spozycia
przez ludzi! Duza czes¢ tych produktow moze by¢ tylko i wytgcznie przeznaczona na pasze dla
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zwierzat — w innym wypadku stataby sie tylko materiatem, ktérego nie mozna w zaden
sensowny sposob wykorzystac...

Wedtug Organizacji Narodéw Zjednoczonych do spraw Wyzywienia i Rolnictwa (FAO) w
wyniku zmieniajacych sie potrzeb, gtdwnie krajow rozwijajacych sie oraz rosnacej liczby
ludnosci na sSwiecie musimy podnies¢ produkcje zywnosci pochodzenia zwierzecego az o
70% do 2050 roku. Od wielu lat specjalisci pracujg nad poprawg jakosci pasz dla zwierzat
przy jednoczesnym dobieraniu jej sktadu w taki sposdb, by do produkcji pasz wykorzystywaé
rosliny paszowe, ktdre nie mogg sie same bezposrednio przyczyni¢ do walki z gtodem na
Swiecie. Obecnie z niedozywieniem zmaga sie ponad 800 min ludzi. Odejscie od chowu i
hodowli zwierzat gospodarskich moze tylko pogtebi¢ ten problem, dlatego spozycie miesa
nie jest wyfgcznie zadbaniem o nasze kubki smakowe, ale réwniez o zdrowie i zycie nasze i
naszych bliskich oraz ludzi na catym swiecie.

W kontrze do tego przedstawiane sg argumenty srodowisk weganskich, ktére
najczesciej z niewiedzy, a czasami napedzane komercyjnym interesem przedsiebiorstw
specjalizujgcych sie w tzw. ,ekologicznej” zywnosci (pseudomleko z soi, pseudopaszteciki
miesne z oleju palmowego i tluszczy utwardzalnych etc.) przedstawiajg popularne
argumenty nie majgce pokrycia w dowodach naukowych.
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W imieniu organizacji inicjatywy #HodowcyRazem:

Andrzej Kabat
Prezes Zarzadu
Polski Zwigzek Hodowcow i
Producentéw Trzody Chlewnej
,POLSUS"

Dariusz Goszczynski
Dyrektor Generalny
Krajowej Rady Drobiarstwa — Izba
Gospodarcza

Pawet Podstawka
Przewodniczacy
Krajowej Federacji Hodowcow
Drobiu i Producentow Jaj
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Mariusz Olejnik
Prezes Zarzadu
Polskiej Federacji Rolnej

Jerzy Wierzbicki
Prezes Zarzadu
Polskie Zrzeszenie Producentow
Bydta Miesnego

Leszek Hadzlik
Prezydent
Polskiej Federacji Hodowcéw
Bydta i Producentéw Mleka

Aleksander Dargiewicz
Prezes Zarzadu
Krajowego Zwigzku Pracodawcéw
— Producentéw Trzody Chlewnej
POLPIG

Jacek Zarzecki

Prezes Zarzadu
Polskiego Zwigzku Hodowcdw
i Producentow Bydta Miesnego

inicjatywa 8 najwiekszych organizacji zrzeszajgcych krajowych

hodowcdw, ktorej celem jest zrownowazony rozwdj produkcji zwierzecej oraz przekazanie
spoteczeristwu, mediom, przedstawicielom swiata polityki racji i argumentéw hodowcow.
Pokazujemy, ze chow zwierzqt moze i prowadzony jest w sposdb ekologiczny, z dbatoscig o
dobrostan zwierzqt, a produkty tego chowu sq zdrowe i stanowiq niezbedny sktadnik ludzkiej
diety.
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